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Le moment de prise des médicaments joue parfois un réle clé dans leur efficacité et leur tolérance. Pour
optimiser leur absorption, éviter des interactions ou encore respecter le rythme physiologique du patient,
il importe de tenir compte des paramétres d’'administration.

Alors... Connaissez-vous le moment de prise idéal de chaque médicament ? Quels conseils donner aux
patients lors de la prise de leur médicament ? Et comment éviter certaines interactions ou diminuer le
risque d’effets indésirables ?

Lisez les trois articles Folia « Chaque médicament au bon moment ! » et apprenez quels sont les
médicaments qu'il est préférable de prendre le matin a jeun, pendant ou entre les repas. Testez ensuite
VOs connaissances au moyen de mises en situations concretes pour votre pratique.

Faites le Folia Quiz printemps 2025, et accompagnez vos patients pour une prise optimale de leur
meédicament.

Durée totale : 30 minutes.
Une accréditation est prévue pour les médecins, les pharmaciens et les pharmaciens hospitaliers.
Une fois inscrit-e, vous avez accés gratuitement a toutes nos formations en ligne.

Colophon

Les Folia Pharmacotherapeutica sont publiés sous l'égide et la responsabilité du Centre Belge d’Information
Pharmacothérapeutique (Belgisch Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie) a.s.b.l. agréée par 'Agence
Fédérale des Médicaments et des Produits de Santé (AFMPS).

Les informations publiées dans les Folia Pharmacotherapeutica ne peuvent pas étre reprises ou diffusées sans
mention de la source, et elles ne peuvent en aucun cas servir a des fins commerciales ou publicitaires.
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