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(Pseudo-)éphédrine et acide fusidique soumis à prescription dès le 1er novembre !

Voir le communiqué de l’AFMPS du 30/09/2024 : Les médicaments à base des principes actifs (pseudo-
)éphédrine et acide fusidique soumis à prescription médicale en Belgique à partir du 1er novembre 2024.

Concernant la (pseudo-)éphédrine, le CBIP soutient depuis des années que le rapport bénéfice/risque des
vasoconstricteurs oraux est défavorable : il n'y a pas de consensus sur leur efficacité et leurs effets
indésirables sont potentiellement très graves. Voir aussi Folia novembre 2023 et Folia mars 2024.

Noms des spécialités concernées

Pseudoéphédrine par voie orale : Vasocedine Pseudoephedrine® (voir Répertoire) ; en combinaison
avec un antihistaminique : Aerinaze®, Cirrus®, Clarinase®, Rhinosinutab® (voir Répertoire) ; en
combinaison avec le paracétamol : Parasineg®, Sinutab®, Therafixx-CapitaNasal® (voir Répertoire) ;
en combinaison avec l’ibuprofène : Sinuphene® (voir Répertoire)
Acide fusidinique par voie topique : Affusine®, Fucidin®, Fusidine (voir Répertoire) ; en combinaison
avec la bétaméthasone : Fucicort (voir Répertoire) ; en combinaison avec l’hydrocortisone : Fucidin
Hydrocortisone (voir Répertoire)
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