
Colophon

Les Folia Pharmacotherapeutica sont publiés sous l’égide et la responsabilité du Centre Belge d’Information
Pharmacothérapeutique (Belgisch Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie) a.s.b.l. agréée par l’Agence
Fédérale des Médicaments et des Produits de Santé (AFMPS).

Les informations publiées dans les Folia Pharmacotherapeutica ne peuvent pas être reprises ou diffusées sans
mention de la source, et elles ne peuvent en aucun cas servir à des fins commerciales ou publicitaires.

Rédacteurs en chef: (redaction@cbip.be)

T. Christiaens (Universiteit Gent) et
J.M. Maloteaux (Université Catholique de Louvain).

Éditeur responsable:

T. Christiaens - Nekkersberglaan 31 - 9000 Gent.

Folia Pharmacotherapeutica novembre 2020
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L'association possible entre un traitement hormonal de substitution (THS) et le risque du cancer du sein
est discutée à la lumière du suivi pendant 20 ans de femmes ménopausées ayant participé à
l'étude Women's Health Initiative (WHI). Le risque du THS estroprogestatif est discuté par rapport à celui
du THS avec estrogène seul ou de l'absence de traitement.
 
Le Conseil Supérieur de la Santé a révisé son avis sur la vaccination antipneumococcique des adultes.
Les schémas de vaccination révisés sont décrits.
 
Le bénéfice du traitement antihypertenseur est largement démontré et indiscutable chez la plupart des
patients. Toutefois, chez les patients très âgés, les valeurs seuils pour initier un traitement et les valeurs
cibles à atteindre diffèrent. Chez les personnes très âgées plus vulnérables, qui sont très souvent
écartées des études cliniques, les risques associés à un objectif tensionnel trop strict sont accrus et les
valeurs seuils et les cibles tensionnelles doivent être adaptées.
 
Chez les patients COVID-19 hospitalisés gravement malades, le bénéfice d'un traitement anticoagulant
et celui de la dexaméthasone sont démontrés. Ces résultats ne peuvent pas être transposés aux patients
COVID-19 (ambulatoires ou hospitalisés) atteints de formes peu sévères de la maladie. Chez ces derniers,
le risque de thrombose est beaucoup moindre et un traitement anticoagulant n'est le plus souvent pas
indiqué. Dans ces formes peu sévères, la dexaméthasone n'est pas non plus indiquée et les
corticostéroïdes pourraient même augmenter le risque de complications. L'OMS recommande de ne pas
traiter avec des corticostéroïdes les patients COVID-19 non gravement malades.
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