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Bon à savoir

Enquête nationale en ligne sur l'utilisation des somnifères, avec la collaboration des
pharmaciens

Malgré les campagnes de sensibilisation annuelles menées par le Service Public Fédéral (SPF) Santé
publique, Sécurité de la chaîne alimentaire et Environnement, la consommation de somnifères et de
calmants reste préoccupante en Belgique. C’est pourquoi L’Agence Fédérale des Médicaments et des
Produits de Santé (AFMPS) lancera, au mois de février, une enquête nationale en ligne sur l'utilisation
des benzodiazépines et des Z-drugs (zolpidem et zopiclone) dans les troubles du sommeil. L'enquête est
réalisée avec le concours des associations professionnelles APB et OPHACO.
Pour en savoir plus, voir le site Web de l'AFMPS.
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