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ARTICLE

Interactions entre les médicaments et I'alcool
Cet article discute des interactions entre les médicaments et I'alcool
pouvant avoir des conséquences graves. Certaines interactions peuvent
avoir un impact lors de toute prise d'alcool (p.ex. par interférence avec les
effets centraux), d'autres ont surtout une importance en cas d'alcoolisme
chronique ou de consommation excessive d’alcool (p.ex. en raison de
I'hépatotoxicité).
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Ce mois-ci dans les Folia

Lors d’un traitement médicamenteux, les interactions interviennent pour une
part importante dans le poids de la maladie. Ce probléme reste difficile a
résoudre. D'une part, les informations disponibles sur les interactions
potentielles sont souvent difficiles a interpréter dans une situation clinique
concréte: méme si un lien causal a été clairement démontré pour une
interaction, qu'est-ce que cela signifie pour mon patient (dose, comorbidité,
variabilité interindividuelle)? D’autre part, on ignore souvent ce que le
patient consomme (médicaments, compléments alimentaires, aliments,
alcool, tabagisme...). Cette remarque est d’autant plus importante lorsqu'il
s'agit d'interactions entre un médicament et I'alcool. C'est pourquoi, ce
numéro des Folia discute d’un certain nombre de données pouvant aider a
évaluer une éventuelle influence de I'alcool sur les médicaments dans un
contexte clinique.

Ce mois-ci, la mise a jour annuelle approfondie du Répertoire Commenté des
Médicaments sera disponible sur le site Web www.cbip.be; la version
imprimée sera distribuée a partir du mois de mai. Grace a cette révision
annuelle, basée sur la collaboration de nombreux experts, ce Répertoire reste
un guide fiable pour tous les professionnels impliqués dans la
pharmacothérapie. Ce numéro des Folia mentionne quelles adaptations ont
retenu spécialement notre attention cette année.
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