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Rechercher un traitement optimal pour un patient atteint de schizophrénie s'apparente souvent a
un chemin semé d’embuches. Le patient n’est pas toujours convaincu de la nécessité de se traiter, ce
qui ne favorise évidemment pas la bonne observance du traitement. Les médicaments pouvant étre
utilisés n’apportent pas toujours ’effet escompté, ou bien celui-ci n’apparait qu’a des doses donnant
lieu aussi & d’'importants effets indésirables. La durée de traitement optimale n’est pas claire. De plus,
on ne sait pas clairement quelles sont, parmi les antipsychotiques, les préparations de premier choix
en fonction des symptomes (surtout en présence de symptomes négatifs) ou en fonction des effets
indésirables. Il s’agit donc souvent d’une démarche fonctionnant par essais et erreurs pour parvenir
a un choix adéquat pour un patient en particulier. Le présent numéro des Folia indique quelles sont
les données disponibles pour guider ce choix.

Lédition 2013 du Répertoire Commenté des Médicaments sera bientdt disponible. Comme
chaque année, tous les chapitres ont été révisés, grace a la contribution de nombreux experts. Le
Répertoire est ainsi adapté a 'actualité et constitue un point de repére fiable pour les professionnels
de la santé concernés par la pharmacothérapie. La présentation concise de cet ouvrage ainsi que son
orientation sur I'usage rationnel des médicaments en font un outil de travail pratique. Dans cette
nouvelle édition, une attention particuliére a aussi été accordée a certains points particuliers; ils sont
décrits dans le présent numéro des Folia. La mention d’un prix approximatif pour les médicaments
réservés a 'usage hospitalier en est un exemple. Le lecteur pourra ainsi se faire une meilleure idée
du cott parfois tres élevé de ces médicaments.
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