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Dans le syndrome de Gilles de la Tourette, les tics que présentent les patients peuvent 
souvent être contrôlés de manière acceptable grâce à une thérapie comportementale et 
à d’autres formes de psychothérapie. Si cette prise en charge ne suffit pas et que les tics  
entravent l'intégration dans la vie sociale, une prise en charge médicamenteuse est indi-
quée. Le traitement est empirique et doit être adapté en fonction de la réponse et de la 
tolérance. Le présent numéro discute des médicaments entrant en ligne de compte dans 
ce contexte. 

Depuis le 1er juin 2011,  l’hémoglobine glycosylée (HbA1c), un paramètre important pour 
le suivi du traitement du diabète, est exprimée en mmol/mol et non plus sous forme d’un 
pourcentage. Les valeurs de référence utilisées jusqu’à présent par le personnel soignant et les  
patients sont donc modifiées. Grâce à cette adaptation, les valeurs dans les différents labo-
ratoires, même au niveau international, sont comparables et plus précises. Cette conver-
sion exigera bien entendu une attention particulière des médecins, des éducateurs en 
diabétologie et des patients diabétiques. Une grande campagne d’information a donc été 
lancée. Le présent numéro reprend un tableau de conversion des anciennes valeurs vers 
les nouvelles.


