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CE MOIS-CI DANS LES FOLIA

En cas de crise d'asthme aiguë, il est important d'évaluer rapidement la gravité de la situa­
tion et d'assurer une prise en charge correcte.  Ce numéro des Folia aborde la façon de 
contrôler une crise d'asthme aiguë en ambulatoire, et à partir de quand une hospitalisation 
rapide est souhaitable.
 
La plupart des femmes belges utilisent une pilule contraceptive classique pour empêcher 
une grossesse.  Il n'est pas rare que l'on oublie de prendre une ou plusieurs pilules. Il existe 
maintenant un consensus sur ce qui est préférable de faire d'une part pour réduire autant 
que possible le risque de grossesse non désirée, et d'autre part pour éviter de recourir à un 
traitement inutile. Ce numéro des Folia apporte des explications à ce sujet. 

Par ailleurs, ce numéro attire à nouveau l’attention sur le fait que les antitussifs, les anti­
histaminiques et les vasoconstricteurs n’ont pas de place dans le traitement du rhume 
chez les enfants de moins de 2 ans. Bon nombre de préparations en vente libre contien­
nent ces produits, souvent en association. De même, chez les enfants de plus de 2 ans, ces  
médicaments n’ont qu’une place très limitée et il est préférable de ne pas les utiliser en 
raison des effets indésirables possibles.
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