CE MOIS-CI, DANS LES FOLIA

La résistance des bactéries aux antibiotiques continue a augmenter et entraine déja quelques difficultés
majeures. C’est pourquoi ce numéro des Folia est consacré a I'usage correct et au choix optimal des antibio-
tiques dans les infections aigués des voies respiratoires en pratique ambulatoire. C’est en effet surtout
dans les infections des voies respiratoires que les antibiotiques sont le plus souvent prescrits. Dans bon
nombre de cas, ceux-ci sont inutiles, ou des antibiotiques avec un spectre inadéquat sont utilisés, ou leur
posologie et la durée du traitement ne sont pas correctes. D’aprés certaines évaluations prudentes, plus
de la moitié des antibiotiques prescrits pour des infections des voies respiratoires seraient inutiles et
auraient méme plutét des conséquences néfastes. Une part importante des résistances survient justement
au cours de ces épisodes d’infections des voies respiratoires. Il n’est dés lors pas acceptable que les antibio-
tiques soient utilisés en quelque sorte comme un placebo. Il appartient a chaque prescripteur de prendre
ses responsabilités dans la prescription prudente et sélective de ces médicaments. Ce numéro propose
des informations pratiques qui devraient faciliter I'usage rationnel des antibiotiques dans ces indications.

Dans cet article, on mentionne un sirop a base de phénoxyméthylpénicilline (pénicilline V). Celui-ci n’est
plus disponible en spécialité depuis quelque temps, mais il peut étre prescrit en magistrale. Une formule
avait déja été proposée dans les Folia de mars 2002. On nous a suggéré de préconiser une formule
légérement différente.

R/ Phénoxyméthylpéniciline potassique 5.000.000 U.I. (3,125 g)
Ardme de framboise 100 mg
Sacharinate sodique 10 mg
Agua conservans 50 ml
Solution de sorbitol & 70% non cristallisable jusqu’a 100 ml
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Un index récapitulatif des dernieres années est inséré annuellement dans les Folia.



