CE MOIS-CI, DANS LES FOLIA

I va de soi qu’un traitement médicamenteux optimal est souhaitable pour tout patient atteint d’une insuf-
fisance cardiaque. Cela permet d’améliorer significativement tant la qualité de vie que I'espérance de vie
escomptée. Il n’est cependant pas toujours facile de poser le diagnostic d’insuffisance cardiaque et d’en
évaluer la gravité. Il convient ensuite d’utiliser les bons médicaments a la bonne posologie. Le traitement
de I'insuffisance cardiaque a fortement évolué ces derniéres années, et un certain nombre de patients chez
qui on ne pouvait envisager auparavant qu’une transplantation cardiaque peuvent maintenant, grace a un
traitement médicamenteux adapté, espérer une meilleure vie. Il est donc nécessaire d’adapter au mieux
le traitement médicamenteux sur base des connaissances actuelles.

Par ailleurs, il est important de ne pas administrer aux patients atteints d’insuffisance cardiaque des médica-
ments pouvant aggraver celle-ci. Cela vaut entre autres pour les antidiabétiques de la famille des glita-
zones, comme cela est discuté dans la rubrique «Communiqué du Centre de Pharmacovigilance». Ceci
illustre qu’il n’est raisonnable d’ajouter de nouveaux médicaments a son propre formulaire que lorsque
I’on connait suffisamment ces médicaments et que I'on est bien sir persuadé de leur valeur ajoutée.
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