EN BREF

W Drugs and Aging [17, 1-11 (2000)] a publié¢ récemment un article sur le role
éventuel des antiinflammatoires non stéroidiens (AINS) dans la maladie
d’Alzheimer. L’intérét relatif a I’utilisation des AINS chez les patients
Alzheimer repose sur 1’existence de manifestations inflammatoires dans le
cerveau de ces patients, sur les résultats d’études épidémiologiques suggérant
une plus faible incidence de la maladie d’Alzheimer chez les utilisateurs
chroniques d’AINS. Deux études randomisées, controlées par placebo, en
double aveugle, a petite échelle (I’une ayant inclus 44 patients, [’autre 41
patients) ont montré une progression plus lente de la maladie sur une période
d’environ 6 mois chez les patients traités par AINS. Des études complé-
mentaires s’averent cependant nécessaires avant que le role des AINS dans
la maladie d’Alzheimer ne puisse étre clairement établi, et il est dés lors
prématuré de prescrire des AINS aux patients Alzheimer. Des études sur
les AINS COX-2 sélectifs (par ex. le rofécoxib, le célécoxib) sont en cours.

o Aux Etats-Unis, la Food and Drug Administration a décidé que les notices
des médicaments a base d’antibiotiques doivent avertir qu’ils ne peuvent étre
utilisés qu’en présence de la preuve ou d’une forte suspicion d’infection bacté-
rienne. L objectif est de rappeler aux médecins que la prescription exagérée et
I’utilisation irrationnelle de ces médicaments contribuent au développement
de germes résistants. Ces recommandations rejoignent celles qui figurent dans
I’article «Résistance aux antibiotiques, un défi pour les médecins et les pharma-
ciens» publié¢ dans les Folia d’octobre 2000.

Le 10 novembre 2000, s’est tenue pour la troisiéme fois une journée de formation
pour les hopitaux belges. Cette réunion organisée sous les auspices du Ministere
des Affaires Sociales, de la Santé¢ Publique et de I’Environnement avait pour
théme «La qualité de la pharmacothérapie a 1’hopital». Aprés une premiére
partie consacrée aux effets indésirables des médicaments a 1’hopital, une table
ronde était organisée avec une bréve présentation de différentes expériences
relatives a I’amélioration de la qualité de la pharmacothérapie a 1’hopital.
Les personnes qui désirent obtenir des informations et de la documentation
sur cette journée de formation, peuvent faire la demande a I’adresse suivante :
Universitair Ziekenhuis, Centrale apotheek, De Pintelaan 185, 9000 Gent (tél.:
09/240.53.73; fax: 09/240.49.74; e-mail: els.kestens@uzgent.be)
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